Erste Hilfe
Grundausbildung

am 11.12.2023

Seminar Inhalt: 7%“

Rhein Ruhs

e absichern der Unfallstelle

e Versorgung von Wunden/bedrohliche Blutung

e Retten aus dem Gefahrenbereich/Rettung
aus dem Kfz

e Helmabnahme bei bewusstlosen
Motorradfahrern

e Herz-Lungen-Wiederbelebung/Umgang mit
dem Defibrillator

e Erste Hilfe MaBnahmen bei akuten
Erkrankungen, Kopfverletzungen/des
Bewegungsapparates, bei thermischen
Verletzungen

Fir betriebliche Ersthelfer iibernimmt die Berufsgenossenschaft
die Lehrgangsgebiuhr. Bitte das Formular ausfiillen und beim
Seminarbeginn abgeben.

Jeder Teilnehmer erhalt ein Erste-Hilfe-Zertifikat

Seminarkosten: 50 € zzgl. gesetzl. MwSt.

marketing@meg-rhein-ruhr.de



